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NOM ET PRENOM

SEMAINE DU 26 JANVIER AU 01 FEVRIER 2021

Bien penser a inscrire votre nom et prénom , Merci

MENUS A LIRE VERTICALEMENT

DIMANCHE 31/01

LUNDI 01/02

MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 SAMEDI 30
5 . ! ; . Bouillon de Volaille . o .
S: :OZE Veloué de Tomates Soupe aux Pois Cassés | Velouté de Légumes Soupe aux Lentilles Soupe a I'Oignon Soupe Potagére
) Perles du Japon
Chou Rouge Maquereau a la s, , Avocat aux Carottes Rapées
.. & 9 Salade Verte Macédoine de Légumes | Tomate Mozzarella . P
Vinaigrette Tomate Crevettes au Citron
ENTREE ou ou ou ou ou ou ou
Créme de Foie Coeurs de Palmiers L. . . Salade de Pommes Croissillon aux Salade de Riz au
. CEuf Dur Vinaigrette Poireau Mimosa ,
Cornichons au Thon de Terre aux Harengs Légumes Jambon et Ananas
. Steak Haché Sauté de Porc Langue de Boeuf sauce . Sauté de Veau
Boeuf Bourguignon de Poulet Charcutiere y Madeére 1/2 Coquelet Roti aux Olives
Ly POULE AU POT
PLAT ou ou - ou ou ou ou
UNIQUE ] 3 ET SES LEGUMES . .
. . Saucisse Fumée Ballottine de Poisson - Saumon sauce ,
Poisson Meuniére . ) . Jambon Chaud Grillé ) ] Boulettes d'Agneau
a la Cancoillotte sauce Ciboulette Béarnaise
Haricots Verts . Champignons Pommes de Terre
Gnocchis au Beurre . ou Carottes Vichy X P g Flageolets
Persillés ala Créme Vapeur
LEGUME ou ou ou ou ou ou
Cotes de Blettes Pommes de Terre T ARCUTeRE Purée de Pommes Pates au Beurre Flan de Légumes Jardiniére de
Boulangéres CHARCUTERIE de Terre g Légumes
Cantal Camembert Saint Moret Saint Marcellin Saint Nectaire Bleu Fromage du Jour
FROMAGE ou ou ou ou ou ou ou
Chanteneige Fromage Blanc Port-Salut Comté Yaourt Nature Tomme Blanche Cancoillotte
Beignet Fourré Fruit Mirabelles au Sirop Dessert du Jour Salade de Fruits Gateau Marbré Crumble
DESSERT ou ou ou ou ou ou ou
Activia a la Vanille Créme Dessert Mousse de Fruits Fruit Compote Maison Fruit Yaourt aux Fruits

PAIN 0,54€ (si besoin cocher la case ci-contre)

O

En cas d'Absence, prévenir le plus rapidement possible ADMR TOURNUS AU 03 85 21 92 73 OU LA CUISINE DE JACQUOTTE 03 85 72 28 67

Nous rappelons que les repas commandés sont facturés en cas d'absence non justifiée au moins 48 heures a |'avance (sauf hospitalisation d'urgence si celle-ci a été signalée de suite)

ATTENTION:
Nous rappelons gqu'il nous est formellement interdit de déposer des repas au dehors par mesure de sécurité alimentaire,

En cas d'absence au moment de la livraison, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de méme facturés
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