MENUS A LIRE VERTICALEMENT

NOM ET PRENOM

SEMAINE DU 24 AU 30 MARS 2020

Bien penser a inscrire votre nom et prénom , Merci

MARDI 24

MERCREDI 25

JEUDI 26

VENDREDI 27

SAMEDI 28

DIMANCHE 29

LUNDI 30

SOUPE . . Bouillon de Légumes = Soupe de Légumes T Bouillon de Beeuf N .
Velouté de Navets Soupe 3 Légumes . Soupe al'Oignon Soupe a L'Oseille
Ulde P g Tapioca Verts P 8 Alphabet P
o . . . . . . o L1 ) Fond d'Artichaut
Concombre Vinaigrette  Terrine de Légumes Salade Piémontaise Salade Composée Poireau Vinaigrette |Macédoine de Légumes Vinaigrette
ENTREE ou ou ou ou ou ou ou
R . . Salade de Chou Blanc R . , . .
Crépe Fourrée Radis/Beurre au Comté Pates en Salade Salade de la Mer Aspic aux Légumes Sardines au Citron
., a N . . langue de Beeuf Lapin a la Moutarde
Rouelle de Porc Beeuf Braisé Téte de Veau Lotte a L'Américaine Poulet Basquaise Cf};l o P Anci
PLAT OU et ses Légumes arcutiére ncienne
PLAT ou ou ou ou ou ou
gt Filet de Poisson A .
Meunisre Cordon-Bleu ou (Euf Meurette Roti de Porc au Jus Andouillette Grillée Curry d'Agneau
. - Pommes de Terre . Pommes de Terre .
Haricots Verts Plats Ebly Cassoulet Maison Vapeur Nouilles Rissolées Brocolis
LEGUME ou ou ou ou ou ou
., Courgettes Ceeurs de Laitue . Atz .
Chou Vert Braisé . ,g ., Haricots Beurres Poélée Paysanne Haricots Blancs
a la Béchamel Braisés
Emmental Petit Moulé Fromage Blanc Battu Saint Albray Gouda Fromage de Chévre Brie
ou ou ou ou ou ou ou
e Tartare Ail et Fines
Saint Moret Reblochon Saint Nectaire Tomme de Savoie Galet de la Loire Saint Paulin Herbes
Fruit de Saison Tarte au Citron Fruits au Sirop Yaourt aux Fruits Mousse au Chocolat Flan Patissier Fruit de Saison
DESSERT ou ou ou ou ou ou ou
R S Panna Cotta et son s i . : ) . Flan Nappé Vanille
Compote de Péches Liégeois . Pétisserie du Jour Fruit de Saison Mirabelles au Sirop PP
Coulis Caramel
PAIN 0,54€ (si besoin cocher la case ci-contre) |:|

En cas d'Absence, prévenir le plus rapldement posstble ADMR TOURNUS AU 03 85 21 92 73 ou La Cuisine de ]acquotte au 0385722867

ATTENTION: Nous vous demandons d'étre au maximum présent(e) au moment de I'heure de passage, Nous rappelons qu'il est formellment interdit de déposer des repas au dehors par mesure
de Sécurité Alimentaire

En cas d'absence de cette glaciére, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de méme facturés,




	TOURNUS

