
SOUPE 
0,90€ SOUPE 5 LÉGUMES VELOUTÉ D'ASPERGES SOUPE À LA TOMATE

POTAGE AU 
CERFEUIL SOUPE À L'OIGNON POTAGE JULIENNE SOUPE AU CHOU

GRATIN DE THON SALADE DE LA MER CERVELAS 
RÉMOULADE

CAROTTES RÂPÉES ARTICHAUT 
VINAIGRETTE

JAMBON 
SEC/BEURRE

ŒUF MAYONNAISE

ou ou ou ou ou ou ou

CROQUE-MONSIEUR PÂTÉ CROÛTE SALADE VERTE ASPIC DE LÉGUMES SALADE AUX GÉSIERS QUICHE DU JOUR
TERRINE AUX DEUX 

POISSONS

BOULETTES D'AGNEAU 
À L'ORIENTALE POISSON MEUNIÈRE

ESCALOPE DE DINDE  
À LA CRÈME TRIPES À LA TOMATE

SAUTÉ DE LAPIN 
SAUCE CHASSEUR POULET RÔTI

ou ou ou ou ou ou

BŒUF À LA BIÈRE
FILET MIGNON DE 

PORC AU CIDRE ou ŒUFS BROUILLÉS
STEAK HACHÉ  DE 

VEAU 
PAUPIETTE DE 

POISSON JAMBON GRILLÉ

LÉGUMES TAJINE
POMMES DE TERRE 

BOULANGÈRES RIZ
PETITS 

POIS/CAROTTES POLENTA HARICOTS BLANCS

ou ou ou ou ou ou

POMMES DE TERRE 
VAPEUR

JARDINIÈRE DE 
LÉGUMES FONDUE D'ENDIVES PÂTES AU BEURRE HARICOTS VERTS

ÉBLY AUX PETITS 
LÉGUMES

COULOMMIERS ROQUEFORT BÛCHE DU PILAT MORBIER
TARTARE FINES 

HERBES
FROMAGE DE 

CHÈVRE SAINT PAULIN

ou ou ou ou ou ou ou

SAINT MORET COMTÉ FROMAGE DU JOUR FROMAGE BLANC 
BATTU

MUNSTER CARRÉ FRAIS YAOURT NATURE

FROMAGE FRAIS AUX 
FRUITS FRUIT FAR BRETON FRUIT DE SAISON

CRÈME 
CARAMEL/BEURRE 

SALÉ
MOUSSE AU CAFÉ

CRUMBLE AUX 
POMMES

ou ou ou ou ou ou ou

COMPOTE CRÈPE À LA 
CONFITURE

POIRE AU VIN ÎLE FLOTTANTE FRUIT DE SAISON PÂTISSERIE DU JOUR BANANE

PLAT OU 
PLAT 

UNIQUE

ENTRÉE

NOM ET PRENOM

HACHIS PARMENTIER          
DE CANARD

En cas d'Absence, prévenir le plus rapidement possible 

Bien penser à inscrire votre nom et prénom , Merci

MARDI 11  MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16 LUNDI 17

PAIN (si besoin cocher la case ci-contre)

SEMAINE DU 11 AU 17  OCTOBRE 2022

LA CUISINE DE JACQUOTTE DÉCLINE TOUTE RESPONSABILITÉ EN CAS DE NON-RESPECT DES RÈGLES DE SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

LASAGNES DE 
SAUMON

Nous rappelons  que tous les repas commandés seront facturés en cas d'annulation (sauf hospitalisation d'urgence si cette dernièe a bien été signalée) 
ATTENTION: 
Nous rappelons qu'il nous est formellement interdit de déposer des repas au dehors par mesure  de sécurité alimentaire,
En cas d'absence au moment de la livraison, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de même facturés, 

LÉGUMES

DESSERT

FROMAGE


	TOURNUS

