MENUS A LIRE VERTICALEMENT

NOM ET PRENOM

SEMAINE DU 09 AU 15 MARS 2021

Bien penser a inscrire votre nom et prénom , Merci

MARDI 09

MERCREDI 10

JEUDI 11

VENDREDI 12

SAMEDI 13 DIMANCHE 14

LUNDI 15

SOUPE 5 LEGUMES

VELOUTE DE

BOUILLON DE POULE

SOUPE 0,90€ SOUPE AUX FEVES SOUPE A LA TOMATE | SOUPE DU POTAGER  VELOUTE DE CAROTTES
CHAMPIGNONS VERMICELLE
TERRINE DE SALADE VERTE AUX SALADE DE RIZ AU
PAMPLEMOUSSE MAQUEREAU CCEURS DE PALMIERS GESIERS SALADE DE CREVETTES  TARTE AU FROMAGE CHORIZO
ENTREE ou ou ou ou ou ou ou
BETTERAVE CEUF DUR . CHOU-FLEUR A LA -
MOUSSE DE CANARD : JAMBON PERSILLE | ROULADE DE VOLAILLE - CAROTTES RAPEES
ROUGE/MAIS VINAIGRETTE CREME
SAUTE DE BCEUF AUX . CABILLAUD SAUCE .
. STEAK HACHE DE VEAU Couscous PINTADE ROTIE VEAU MARENGO SAUCISSON CHAUD
EPICES MAISON CITRON
ou ou ou ou ou ou
PLAT OU PLAT
UNIQUE . .
. . SAUTE DE PORC AUX | FOIES DE VOLAILLEA PAUPIETTE DE POISSON .
LET DE LLE E DE D . LE
FILET DE HOKI GRI SAUTE DE CANAR ou OLIVES ECHALOTE CIBOULETTE POULET ROTI
3 3 8 PUREE POMMES DE
RIZ CREOLE DUO DE HARICOTS EPINARDS SALSIFIS PERSILLES FRITES AU FOUR
TERRE/COURGETTES
LEGUME ov ov ENDIVE AU JAMBON ov ov ov ov
COTES DE BLETTES - BOULGOUR AUX PETITS CHAMPIGNONS JARDINIERE DE
SAUTEES PATES AU BEURRE GNOCCHIS LEGUMES PERSILLES LEGUMES
BONBEL CARRE FRAIS KIRI YAOURT NATURE FROMAGE FAISSELLE VIEUX PANE MORBIER
ou ou ou ou ou ou ou
FROMAGE
FOURNOLS TOMME DES PYRENEES COMTE MIMOLETTE CAMEMBERT CANCOILLOTTE FROMAGE DU JOUR
BAVAROIS FRUITS - .
ACTIVIA VANILLE ROUGES MOUSSE CITRON  CLAFOUTIS ABRICOT RIZ AU LAIT GATEAU BASQUE FLAN CAFE
DESSERT ou ou ou ou ou ou ou
FRUIT COMPOTE POMME AU FOUR FRUIT FRUIT COCKTAIL DE FRUITS FRUIT

PAIN 0,54€ (si besoin cocher la case ci-contre)

L

En cas d’Absence, prévenir le plus rapidement possible ADMR TOURNUS AU 03 85 21 92 73 ou La Cuisine de Jacquotte au 03 85 72 28 67
Nous rappelons que les repas commandés sont facturés en cas d'absence non justifiée au moins 48 heures a |'avance (sauf hospitalisation d'urgence) si celle-ci a bien été déclarée

ATTENTION: Nous vous demandons d'étre au maximum présent(e) au moment de I'heure de passage, Nous rappelons qu'il est formellment interdit de déposer des repas au dehors par mesure
de Sécurité Alimentaire

En cas d'absence, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de méme facturés




	TOURNUS

