Lo Cuisine
do Jecquntto

MENUS A LIRE VERTICALEMENT

NOM ET PRENOM

SEMAINE DU 07 AU 13 AVRIL 2020

Bien penser a inscrire votre nom et prénom , Merci

MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10 SAMEDI 11 DIMANCHE 12 LUNDI 13
SOPEG A Velouté de Chou- Potage 7 Léoumes Velouté Poireaux et Bouillon de Beeuf Potage du Soupe Oignon/ | Velouté de Légumes
' Fleur/Brocolis 8 i Carottes Vermicelle Cultivateur Pommes de Terre Verts
L P Tomate Mimosa Asperges sauce .
Feuilleté au Jambon Céleri Rémoulade Salade de Cervelas .. Salade de Moules . Taboulé
Vinaigrette Mousseline
ENTREE
ou ou ou ou ou ou ou
Salade Verte aux . . . . . . . Rillettes de Porc
Salade de Pates Radis/Beurre Sardines au Citron | Poireau Vinaigrette = Terrine de Poisson .
Pommes Cornichons
Escalope de Dinde Dos de Colin uenelles sauce Réti d'Epaule Filet de Poulet
113 sl Joue de Beeuf en Daube HACHIS B Bl Q Béch 1 d'A P 5 la Cre
PLATOU 0élée PARMENTIER sauce Beurre Blanc échame gneau ala Creme
PLAT ou ou ou ou ou ou
UNIQUE Filet de Poisson . s Steak Haché sauce . Blanquette de Poitrine de Porc
.. Foies de Poulet Persillés Ro6ti de Veau q. .. .
Meuniere ou Echalote Poisson Dijonnaise
. . . . Haricots Blancs .
Courgettes Poélées Carottes Braisées PAELLA MAISON Fenouil Braisé Haricots Verts 3 la Tomate Chou Blanc Braisé
LEGUME ou ou ou ou ou ou
) . Pommes de Terre Pommes de Terre . Coeurs de Laitue Petits Pois
Purée aux Brocolis J Pates au Beurre . < B
Sautées Vapeur Braisés al'Etuvée
Cantal Frais Tomme Blanche Bleu Douceur Fromage de Chevre Brie Emmental Vache Qui Rit
FROMAGE ou ou ou ou ou ou ou
. . . . ) . , Tartare Ail et Fines
Petits Suisses Saint Paulin Pavé d'Affinois Rondelé Nature Yaourt Nature Herbes Fromage du Jour
. . ) . Petit Pot de Créme . . )
Fruit de Saison Panna Cotta et son Coulis Paris Brest . Fruit Eclair au Café Fruit
Chocolat Noisette
DESSERT
ou ou ou ou ou ou ou
Flan Nappé Compote Fruit Poire au Vin Crumble Péche au Sirop Crépe Sucrée

PAIN 0,54€ (si besoin cocher la case ci-contre)

O

En cas d'Absence, prévenir le plus rapidement possible ADMR TOURNUS AU 03 85 21 92 73 ou La Cuisine de Jacquotte au 03 85 72 28 67

Nous rappelons que les repas commandés sont facturés en cas d'absence non justifiée au moins 48 heures a I'avance (sauf hospitalisation d'urgence)

ATTENTION: Nous vous demandons d'étre au maximum présent(e) au moment de I'heure de passage, nous rappelons qu'il est formellement interdit de déposer des repas
au dehors par mesure de sécurité alimentaire
En cas d'absence, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de méme facturés




	TOURNUS

