
MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06 SAMEDI 07 DIMANCHE 08 LUNDI 09

SOUPE 0,90€
VELOUTÉ DE 

LÉGUMES
SOUPE AUX NAVETS POTAGE FERMIER VELOUTÉ D'ASPERGES

BOUILLON DE 
LÉGUMES 

VERMICELLE

SOUPE AUX LÉGUMES 
VERTS

SOUPE DE CAROTTES

TOMATE BASILIC 
VINAIGRETTE

SALADE D'EBLY AU 
SURIMI

TERRINE DE VOLAILLE 
MAISON

ŒUF COCOTTE À LA 
CIBOULETTE

FEUILLETÉ JURASSIEN TERRINE DE POISSON SALADE LYONNAISE

ou ou ou ou ou ou ou

MAQUEREAU À LA 
MOUTARDE

ROSETTE/BEURRE SALADE FRAÎCHEUR SALADE DE CHOU BLANC
SALADE VERTE AUX 

LARDONS
PÂTÉ CROÛTE CÉLERI RÉMOULADE

DOS DE COLIN 
MEUNIÈRE

 SAUMON À L'OSEILLE ENDIVE AU JAMBON FILET DE POULET GRILLÉ
GRILLADE DE PORC 
SAUCE MOUTARDE

LANGUE DE BŒUF 
CHARCUTIÈRE

STEAK HACHÉ DE 
VEAU

ou ou ou ou ou ou
BLANQUETTE DE 

DINDE
SAUCISSES GRILLÉES OU

SAUMONNETTE 
DIEPPOISE

GÂTEAU DE FOIES DE 
VOLAILLE

SAUTÉ D'AGNEAU
ESCALOPE 
VIENNOISE

POIS CASSÉS
PURÉE DE POMMES 

DE TERRE
HARICOTS VERTS NOUILLES TOMATE PROVENÇALE PURÉE DE BROCOLIS

ou ou ou ou ou ou

RIZ POÊLÉE DE LÉGUMES
POMMES DE TERRES 

RISSOLÉES
RATATOUILLE SEMOULE AU BEURRE LAITUES BRAISÉES

RONDELÉ FINES 
HERBES

TOMME NOIRE BÛCHE DU PILAT CAMEMBERT REBLOCHON EMMENTAL FOURNOLS

ou ou ou ou ou ou ou

BRIE VACHE QUI RIT
FROMAGE BLANC 

FAISSELLE
FROMAGE DU JOUR SAINT PAULIN YAOURT NATURE BLEU

MOUSSE DE FRUITS BANANE PARIS-BREST PRUNEAUX AU SIROP ÎLE FLOTTANTE TARTE AU CITRON
CRÈME AU 
CHOCOLAT

ou ou ou ou ou ou ou
COMPOTE AUX DEUX 

FRUITS
FLAN DU JOUR GOLDEN

FROMAGE FRAIS AUX 
FRUITS

YAOURT AUX FRUITS ABRICOTS AU SIROP POIRE

PAIN

 ATTENTION: Nous rappelons qu'il nous est formellement interdit de déposer des repas au dehors par mesure  de sécurité alimentaire,
En cas d'absence au moment de la livraison, les repas ne seront pas déposés mais seront tout de même facturés, 

ENTRÉE

SEMAINE DU 03 AU 09 NOVEMBRE 2020

DESSERT

PLAT                       
OU                    

PLAT 
UNIQUE

LÉGUME

NOM ET PRENOM

FROMAGE

livraison lundi 02 ou mardi 03 livraison mercredi 04 ou jeudi 05 livraison vendredi 06 ou samedi 07

PETIT SALÉ AUX 
LENTILLES

Nous rappelons  que les repas commandés sont facturés en cas d'absence non justifiée AU MOINS 48 HEURES À L'AVANCE (sauf hospitalisation d'urgence) 

Bien penser à inscrire votre nom et prénom , Merci

En cas d'Absence, prévenir le plus rapidement possible  ADMR TOURNUS AU 03 85 21 92 73 OU LA CUISINE DE JACQUOTTE AU 03 85 72 28 67 OU 06 21 73 79 08

A REMPLIR IMPERATIVEMENT POUR LE LUNDI 12 OCTOBRE 2020


	TOURNUS

